Marketing nahrad materského miéka:
Narodni implementace Kodexu-STATUS REPORT 2020

Souhrn

Kojeni chrani zdravi matek a malych déti

V zemich s nizkym, stfednim a vysokym piijmem je kojeni dualezité pro zdravi matek 1 kojenci.
Matky, které¢ koji, maji nizsi riziko rakoviny prsu a vaje¢nikl a cukrovky.

Kojeni poskytuje protilatky a pfispiva ke zdravému riistu, chrani kojence a malé déti béhem jejich
kritického raného vyvoje. Kojeni vyrazné zvysuje imrtnost déti.

Kojenci, ktefi nejsou vyhradné kojeni, zemtou 14krat astéji nez ti, kteti jsou. Bylo prokazano, ze
kojeni chrani pfed syndromem nahlého umrti kojencut.

Kojeni pfispiva k rozvoji raného détstvi a vede k vyssi inteligenci. Snizuje také riziko détské
obezity, diabetu typu II a leukémie.

Mezinarodni Kodex chrani kojeni pied komercni interferenci

Mezinarodni kodex marketingu ndhrad matetského mléka a nasledna ptislusné usnesent
Svétoveého zdravotnického shroméazdéni (déle jen ,,Kodex*) stanovi klicové pravni zaruky proti
primyslovym praktikam, které podkopavaji kojeni
(https://www.who.int/nutrition/netcode/resolutions/en/).

Kodex ziistava stejné relevantni a dilezity, jako kdyz byl ptijat v roce 1981, ne-li vice. Zprava o
stavu do roku 2020 poskytuje aktualizované informace o stavu pravnich opatfeni k provadéni

kodexu v zemich.

Metodologie

WHO, UNICEF a IBFAN shromaZd’ovaly informace o opattenich pfijatych od roku 2018 od
ministerstev zdravotnictvi a regionalnich a venkovskych ufadi, jakoZ i1 z internetovych zdrojh.
Pravni opatfeni pro vSechny zemé byla analyzovana na zékladé rozsifeného, standardizovaného
kontrolniho seznamu s algoritmem pro usnadnéni systematické a objektivni klasifikace zemi podle
jejich souladu s kodexem. Bylo zkoumano sedm oblasti pravnich ptedpisu s nasledujici vahou:

- Rozsah (20 %)

- Sledovani a vymahani (10 %)

- Informacni / vzdélavaci materialy IYCF (10 %)

- Propagace pro Sirokou veiejnost (20 %)

- Propagace ve zdravotnickych zatizenich (10 %)

- Spoluprace se zdravotnickymi pracovniky a systémy (15 %)
- Oznacovani (15 %)

Podrobnosti jsou uvedeny v uplné zprave.
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https://www.who.int/nutrition/netcode/resolutions/en/

Zemé po celém svété posiluji pravni predpisy v oblasti kodexu

V letech 2018-2020 posililo 44 zemi z celého svéta ochranu pied nevhodnym uvadénim nahrad
matetského mléka na trh. Evropskd unie pfijala omezeni propagace pro Sirokou vefejnost a
prostiednictvim systému zdravotni péce, coz ovlivnilo tuto aktivitu ve 33 zemich. Jedenact dalSich
zemi schvalilo nové pravni predpisy v oblasti kodexu nebo zaplnilo mezery ve stavajicich pravnich
opatienich. K dubnu 2020 piijalo 136 (70 %) z 194 ¢lenskych statt WHO pravni opatieni s
ustanovenimi k provedeni kodexu (viz mapa). Z toho 25 zemi mélo opatfeni podstatné sladéna s
kodexem a dalSich 42 mélo opatfeni, kterd jsou mirn¢ sladéna.

Legislativa v mnoha zemich stale ma mezery

Pfestoze v mnoha zemich jsou zavedena opatfeni v oblasti kodexu, pfili§ malo z nich ma pravni
opatfeni, kterd pln¢ odrazeji kodex, a tak nezabrani ucinn¢ zastavit Skodlivé uvadéni nahrazek
matetského mléka na trh. Pokud jde o rozsah vyrobki, na néz se vztahuji vnitrostatni pravni
ptedpisy, pouze 31 zemi mé pravni opatfeni vztahujici se na mlécné vyrobky urcéené k pouziti po
dobu nejméné 36 mésicl. Zatimco vétSina zemi zakazuje pouzivani obrazka na Stitcich, které
mohou idealizovat pouziti kojenecké vyzivy, mnohem méné zakazuje uvadeéni vyzivovych a
zdravotnich tvrzeni na obalech. Podobné mnoho zemi zakazuje reklamu nebo pouzivani
propagacnich zatizeni v prodejnich mistech, ale jen malo z nich zakazuje distribuci informaci nebo
vzdélavacich materidlti od vyrobcl nebo distributorti. Podobné v mnoha zemich chybi piisna
ustanoveni pro monitorovani a vymahani.

Pocet zemi s klicovymi ustanovenimi Kodexu vyjmenovanymi v pravnich opatienich, podle
ustanoveni

e Zahrnuje mlécné vyrobky do 36 mésicti - 31

e Zakaze obrazky, které mohou pouziti idealizovat kojenecké vyzivy - 112
e Zakazuje nutri¢ni a zdravotni tvrzeni na Stitku - 50

e Zakazuje reklamu - 114

e Zakazuje propagacni zafizeni v mist€ prodeje - 105

e Zakazuje informaéni / vzdélavaci materidly z pramyslu - 24

¢ Identifikuje, kdo je zodpovédny za monitorovani dodrzovani - 73

e Definuje sankce za poruseni — 82

Ochrana kojeni je zvlasté dilezita ve zdravotnictvi

ZdravotniCti pracovnici maji zasadni roli pii vychové rodin k vhodnému kojeni déti a malych déti.
Jsou vSak casto cileni a ovliviiovani vyrobci a distributory ndhrad matetského mléka
prostfednictvim propagace, vztahti a pobidek, coz muze vést ke ztrate jejich nezavislosti, integrity
a divéryhodnosti vetejnosti. Sedmdesat devét zemi méa nyni uplny zadkaz pouzivani
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zdravotnickych zafizeni pro propagaci nahrazek matefského mléka. Tiicet mad opatteni, ktera
vyzaduji Uplny zakaz vSech darii nebo pobidek pro zdravotnické pracovniky. Ze 136 zemi s
platnymi pravnimi opatienimi ma méné nez polovina zakazii darovani bezplatnych nebo levnych
dodavek produktl, darovani vzorkii produkti nebo jinych informaci o produktech, nez jsou
veédecké a faktické. Pouze pét zemi zcela zakazuje darovani zatizeni nebo sluzeb vyrobcei nebo
distributory.

Pocet zemi se zikazem priumyslového zapojeni se zdravotnickymi pracovniky a systémy
podle typu zakazu

e Propagace ve zdravotnickych zatizenich - 79

e Vsechny dary nebo pobidky pro zdravotnické pracovniky - 30

e Darovani bezplatnych nebo levnych dodavek v jakékoli ¢asti systému zdravotni péce - 51
e Darovani vybaveni nebo sluzeb - 5

e Darovani vzorkt produktu - 59

e Informace o produktu jiné, nez co je védecké a faktické - 61

e Sponzorovani zdravotnich setkani odbornici nebo védecka setkani — 19

Mnoho vyrobcl a distributorit détskych potravinovych produkti nabizi finanéni podporu pro
mezindrodni nebo narodni védeckd setkani a setkdni zdravotnickych profesnich sdruzeni.
Sponzorovani téchto setkani je jasnym stietem zajmii a umoznuje vyrobetim a distributoram ziskat
preferencni piistup ke zdravotnickym odbornikiim. K dnesnimu dni pouze 19 zemi zakazuje
sponzorovani védeckych a zdravotnickych asociacnich setkani vyrobci a distributory.

Doporuceni

Kazdd zemé& musi zlepSit provadéni kodexu. Zasadni pro toto zlepSeni je pfitomnost trvalé
politické viile na vysoké urovni a odpovédnosti.
Specifickd doporuceni pro zemé zahrnuji:

1. Zakonodarci a tvlrci politik by si méli uvédomit své povinnosti podporovat a chranit kojeni a
odstraniovat nevhodné marketingové praktiky.

2. Zem¢ by mély analyzovat a fesit slabosti nebo mezery ve svych stavajicich pravnich ptedpisech
a podle toho jednat.

3. Pravni ptedpisy musi byt podporovany pridélenim odpovidajicich rozpocti a lidskych zdroja.
4. Vlady by m¢ly zavést spolehlivé a udrzitelné mechanismy monitorovani a prosazovani.

5. Vlady by mély uplatiiovat odrazujici sankce v piipadé poruseni vnitrostatnich pravnich
ptedpisi.

6. Zdravotni¢ti pracovnici by méli byt poufeni o svych povinnostech podle Kodexu a
vnitrostatnich pravnich ptedpist, aby se ptfedeSlo stietu zajmii a plné chranili, propagovali a
podporovali kojeni.

World Health Organization, Avenue Appia 20, CH-1211 Geneva 27, Switzerland
Email: nutrition@who.int
www.who.int/nutrition
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