Svetovy tyden kojeni
2026

Uprednostneéete kojeni:
VYTVORIT UDRZITELNE PODPURNE SYSTEMY



Udrzitelny zacatek- posileny podporou

KOJENI

e spolecenska odpovednost, nikoli individualni zatéezi matky

» kazda matka si zaslouzi- INDIVIDUALNI podporu a
podminky

* odborné poradenstvi, které ji umoznuje rozhodnout se kojit

Vyzyva vlady, systémy zdravotni péce, pracoviste a komunity
zavedeni podpurnych systémiu
posileni systéemu



Svetovy tyden kojeni (WBW)

od roku 1992
» konkrétni téma, které zduraznuje klicové problémy tykajici se kojeni
* cilem je zvySit povédomi o dulezitosti kojeni pro matky i déti

» zdUraznuje dulezitost dlouhodobé podpory kojicich rodin v
komunitach, na pracovistich a ve zdravotnickych systémech

* vzdelava verejnost a propaguje kojeni jako lidské pravo

* zapojeni komunity- podporovat prostredi prizniveé pro kojeni
* v CR se slavi od roku 1996

* od 2001 Narodni tyden kojeni 1.-7. fijna



WABA 2026-tématicke oblast 1 SDG

* vroce 2026 vstoupi kampan WBW-SDG do svého 3. cyklu a zameri
se na sledovani pokroku v tematické oblasti 1 :

* vyziva, potravinova bezpecnost a snizovani chudoby

 kampan bude merit pokrok, prezentovat globalni a regionalni
statistiky s dUrazem na to, co funguje a co je tfeba dale zlepSit


https://waba.us8.list-manage.com/track/click?u=9c4737de875c6fa12b87991e8&id=de5fae05b3&e=c09bd8d883

Cile kojeni 2030-60%

Global nutrition targets 2030: breastfeeding brief |
V roce 2024 48% EBF mlad$ich 6 mésict-50% cil 2028 -

WHO na 78. zasedani- revidovany cile na 60 % do roku 2030



Narodni tyden kojeni 1.-7.10. 2026

Akce retez
zapojeni se do podpory kojeni nejakou akci
prihlaseni www.kojeni.cz

Akce fetéz 1. Fijna — 7. Fijna 2026 v CR

7.10. 2026 odborna konference-laktacni poradenstvi

https://www.kojeni.cz/konference



http://www.kojeni.cz/novinky/akce-retez-2026/
http://www.kojeni.cz/novinky/akce-retez-2026/
http://www.kojeni.cz/novinky/akce-retez-2026/
https://www.kojeni.cz/konference/

Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a socialnim

vvloucenim szu
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Investingin breastfeeding means investing n the ; :
\) World Health future, It supports ealthlger populations,reduced g World Health Skilled support should be available from pregnancy, for

healtheare costs and stronger economies. Organization aslongas women wish to continue breastfeeding.

@ BREAST- MILK
 BTREFIST
SUPERFOOD.

It's tailored for your baby
and changes depending
on their needs.

Breastfeeding provides:

-+ Signals that it's time to sleep
¢ Exira hydration when if's hot
. * Specific antibodies when

. mum or baby is sick

Improving ~ + Adopted faf confent and
breastfeeding rates (. nutrients as they grow
could save more

than 600,000 lives

each year.
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